
TABLA COMPARATIVA DE CAPSULAS DE COLAGENO MARCA 

AGROCAMPO Y OTRAS MARCAS  

   

 

DATOS POR UNA CAPSULA DE 300 mg 

Componente Marca 

Agrocampo 

(mg) 

Otras marcas 

(mg) 

Comentarios 

Colágeno hidrolizado 270 210 Alta calidad tiene péptidos bien absorbidos. 

Biotina (Vitamina B7) 0.15 (150 mcg) 0.018 (18 mcg) Dosis efectiva a partir de 100 mcg. 

Vitamina C (cofactor) 6 0.6 Añadida para mejorar síntesis de colágeno. 

Ácido hialurónico 3 0 Apoya hidratación de piel y articulaciones. 

Zinc 0.6 0.12 Participa en formación de colágeno. 

Silicio orgánico 0.6 0 Estimula colágeno y elastina. 

Glicina 54 36 Aminoácido estructural clave. 

Prolina 27 18 Importante para firmeza de la piel. 

Hidroxiprolina 24 12 Indica calidad del colágeno. 

Alanina 21 12 Presente en proteínas estructurales. 

Arginina 15 6 Apoya piel y flujo sanguíneo. 

Lisina 9 3 Necesaria para enlaces cruzados en colágeno. 

Saborizantes/naturalizantes ≤3 ≤6 Mejor perfil en fórmulas de calidad. 

Estabilizantes ≤3 ≤6 Alta calidad usa menos excipientes. 

Contaminantes (metales pesados) No detectable Trazas posibles Controlados en productos de calidad. 


